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Miguel Oliver Massutti. Parlamentario

mesa I RaviEsa

«Los arabes dicen que cuando nacen pelos
blancos enla barba se vuelve al lugar de origen»

Escribe y retrata
encolando

Caty Juan de Corral

Miguel Oliver Massuti
porta huella marina en su
Eicl. Habla con acento salo-

re y respira calidas brisas
de mediodia.

Miguel Oliver Massuti:
hombre sencillo y persona-
je de cargos de envergadu-
ra, importante bidlogo y
politico, recuerda nuestra
mar de antes del espigon
de Porto Pi, aquella mar
transparente, carente de se-
cretos donde la gran pro-
fundidad nos los creaba.
Mar y rocas disfrutadas
por ¢l y también afioradas
por mi. Eramos casi veci-
nos en un tiempo de silen-
cios, de escasos coches, de
aire puro y, también hay
que decirlo, de tormentas
con aparato eléctrico ate-
rrador. Tiempos de vela la-
tina y mucho remo. De
miusica romantica y ameri-
canas de hilo blanco para
presumir durante el torri-
do verano.

Miguel Oliver ama la
vida y su entorno.

Migucl me advierte par-
quedades comiendo:

—Comer para mi es casi
una obligacién. Pero me
encanta el «trampé» con
frutas, el lomo con sctas y
las sopas mallorquinas de
verdura del tiempo, pucsta
con abundancia y varic-
dad.

Le disgustan los platos
fuertes y desecha la paclla,
mientras que si le agrada el
«arros brut».

—Poco puedo hablarte
sobre gastronomia. Apenas
si se freir un huevo. Mi
mujer, madre, mi hija y dos
de los varones son excelen-
tes cocineros.

;Supongo que valora la
riqueza de su entorno?

—Naturalmente. A mi
me gustan los platos senci-
llos y el agridulce que des-
cubri yendo de Copenha-
gue a Kiel donde se ofrecia
un bufet extraordinario y
pude servirme varias por-
ciones, siempre muy pe-
quefias, que me gustaron
muchisimo.

—Dejar Madrid porque
ansiaba volver a Mallorca
le ha relajado o ahora sien-
te que la mar le ata los pies.

—iNo! no. El regreso me
ha relajado. Necesitaba el
mar, volver a Mallorca. Los
drabes dicen que cuando
nacen pelos blancos en la
barba se vuelve al lugar de
origen.

Y Miguel
aguardé al nacimiento de
la primera cana en su

Oliver no

barba cuidadosamente
afeitada. Llegé, joven, con
ansias de trabajo, de vivir.
Lee, ;y qué lce ahora?
—Ahora estoy metido
dentro el periodo &rabe
nuestro... Es que parece
que se forma una laguna
antes de llegar el Rei
Jaume, y él encontré aqui
una bellisima ciudad, no
hay que olvidarlo... Tam-
bién estoy buscando el
libro de Arabath Igidith del

pocta *Nazaradeolus. Me
interesa mucho.
Y aqui emprendemos

viaje, y los platos dulces de
almendra y miel casi perfu-
man la conversacién, asi
como el aroma dorado del
«méchoui», o el de las es-

pecias...

Visitamos mercados de
encendido colorido. La
mente nos traslada de un
lugar a otro. Estamos en
Estambul donde Miguel
estudia la carta presentada
por el maitre del restauran-
te. Elige tres platos.

—El yogur estaba pre-
sente en el primero. Lo es-
tuvo en el segundo y terce-
ro. Luego descubri una
enorme jarra que supuse
que contenia leche de ca-
mello. Pedi un vaso y re-
sult6 ser también yogur.

Miguel rie su aventura
blanca, agria y a la vez cul-
turizante.

—Me gusta mucho, la
leche de camello es dulce y
espesa.

Me advierte que no se
puede beber mucha por-
que descompone el vientre.
Aqui, ahora, Don Miguel

* e N v\\‘-",\‘ﬁ’ e

A Miquel
Oliver le
disgustan los

latos fuertes
Zesechaﬁ‘l:r 4
pacella.

hay ciertas leches que cai-
das en el suelo dejan una
mancha blanca como de
pintura plastica. Me pre-
gunto qué nos va a des-
componer esta leche crea-
da de residuos que antes
s6lo servian para alimentar
a los cerdos o a las cama-
das. de perros nacidos de
madre flaca.

Mi personaje recuerda la
espuma y la tibicza de la
leche de cabra, bebida su
nifiez felanochera.

—Siendo hijo de Barcelo-
na ha comido «esparde-
nyas»

—No las he comido.

—;Quiere darme su
nombre académico supon-
go que es mas elegante que
la vulgar denominacién is-
lefia, no?

—Se llaman oloturias.

—:Y existen variedades

de especies de la misma fa-
milia?

Hay diferentes. Lo que
seria importante es saber
c6mo consiguen el «tre-
pan» los asidticos. Para
cllos es comida muy apre-
ciada. Secan las oloturias a
tiras pero no sé qué partes.

—Cuando consiga este
saber, comuniquemelo, por
favor. Mi hijo mayor ha
hecho repetidas pruebas,
diria que muy trabajado-
ras, sin llegar al punto con-
seguido de las catalanas,
que las comen de tantos
anos atrds, aunque parece
que se han descubierto
ahora, como sucede con los
erizos. Se habla de los fran-
ceses casi como los consu-
midores. Yo los servi a Ca-
milo José Cela hace mds de
treinta afos.

—Yo conozco un perso-
naje que los exportaba a
Francia a toneladas.

—¢Peligra su desapari-
cién, la de los datiles y pics
de cabrito?

—Se comen tantos que
siendo tan acosados pue-
den terminar.

—iPena grande y llanto
de paladar! Y digame, ;la
tortuga podra algin dia
volver a pescarse?

La expresion de Miguel
Oliver muestra clara duda.

Ya no quedan playas so-
litarias donde pucdan
dcjar la puesta las tortugas
incubadas por el calor del
sol. Y no podré volver a
preparar «graixera de Tor-
tuga» ni sangre con hinojo
y patatas fritas, platos que
me ensciiaron las pescado-
ras de Santa Catalina.

—;Qué haria si naciera
otra vez?

—Creo que lo mismo.
No estoy descontento de
mi vida, con los familiares
he tenido suerte y con los
amigos.

Lo que indica que usted
no precisa jugar a la lote-
ria... Y ahora espliqueme
con qué ingredientes hace
un «trampd con frutas»

—Con tomates, pimien-
tos, albaricoques, meloco-
tén, pera y manzana.

—Desterrando la cebo-
lla.

—No entra en mi «tram-

».

—;Compare la politica
gastronémicamente? Para
usted podria ser una ensa-
lada, un frito o un «bollit»

Piensa mirando las plan-
tas del interior, de las que
es buen aficionado. Y
acaba diciendo:

—Quiza con la ensalada y

si es con fruta, mejor.

Hable de politica, de su
politica.

—Hay politicos que tam-
biém son técnicos. Y des-
pués hay téenicos que tie-
nen ideologias politicas.

—;He de entender que
uste pertencce a estos tlti-
mos?

—Si, soy mas técnico que
politico.

—Y para armar un po-
quito de polémica gastro-
némica con los discutido-
res de turno, digame si es
cierto que el cabracho no es
el «cap roig»

—El «cap roig» es el ca-
bracho. Es el nombre ofi-
cial vulgar y tiene otros.
Mira: hace mucho tiempo
se registraba en el Golfo de
Cadiz una especie que no
era mejillén, era otra espe-
cie y alli le llamaban meji-
lién.

—En Cadiz oi hablar
«arvellanas» a los cacahue-
tes.. Pero volviendo al
«cap roig» porque el de
aqui cs mas sabroso.
;Pucde ser por lo que
come?

—Lo que marca no es el
alimento inmediato, sino la
cadena alimenticia que
esta ligada a las condicio-
nes ambientales, salinidad,
temperatura. Una misma
especie puede tener saber
de diferente forma.

—Y mas preguntas. ;Es
el «jonquillo» el «chanque-
te»?

—El «jonquillo» «aphia
minuta» es el «chanquete»

—:Y cémo hay uno de
carne rosada y sclecta
mientras que otro grisacco
y pastoso sabe muy basto?

—Porque csta Gltima no
es jonquillo son larvas de
otras especies.  Mientras
que el jonquillo es adulto,
lo otro son larvas en estado
de crecimiento.

—¢Pucdo saber lo que
acostumbra comer por Na-
vidad?

—Pavo y fiambre por
Mallorca y besugo recor-
dando Madrid.

—:;Me da una receta de
un plato que le guste?

—Te doy una receta anti-
gua mallorquina.

—Ha convertido su pre-
sencia de la Mesa Traviesa
en magnifica leccién. Gra-
cias.

«AGUIAT DE CARN I
ALBERGINIES

«Faras trossos de la carn
i els donaras color, els po-
saras dins la graixonera
amb al mateix saim, afa-
gint-hi tomatiga aigua ca-
lenta i sal. En esser quasi
cuit hi posaras tallades de

“alberginia frita, una salsa

feta amb un all picat, un
poc de juevert, ametles i pa
rallat; ho mesclaras dins la
graixoncra i acabara de
courea poc foc.



